UCHWALA NR XIV/89/20
RADY GMINY WADROZE WIELKIE

z dnia 30 stycznia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii w Gminie Wadroze Wielkie na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2019r., poz. 506 ze zm.) iart. 4" ust. 1, 2, 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1
1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz. U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.),
Rada Gminy Wadroze Wielkie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Narkomanii w Gminie Wadroze Wielkie na rok 2020 w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wadroze Wielkie.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie zdniem podjecia ipodlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publiczne;.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Hawran
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Sprawozdanie

z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii

za rok 2019

Id: 01F03D74-706B-4B11-9B08-E4EB249ED317. Podpisany Strona 1



WSTEP

Wsrod réznych probleméw spolecznych w naszym kraju - te zwigzane z alkoholem sa

jednym z trudniejszych do rozwigzania. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiaréw,
zlozonoscli,
a takze kosztow spotecznych 1 ekonomicznych jakie ponoszg nie tylko osoby indywidualne,
ale i cale spoteczenstwo. Koszty ekonomiczne zwigzane z uzywaniem i naduzywaniem
alkoholu to przede wszystkim koszty leczenia choroby alkoholowe;j i jej powiktan, wypadkow
drogowych, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, opieki spotecznej i wiele innych.

Zgodnie z obecnym podejsciem do problematyki alkoholowej pojecie ,,walki
z alkoholizmem" zostato zastgpione okresleniem ,,rozwigzywanie problemoéw alkoholowych"
rozumianych jako catoksztalt negatywnych, ale réwnoczesnie wielowymiarowych
konsekwencji zwigzanych z konsumpcja alkoholu. Obecnie nie przypisuje si¢ szkod
wyrzadzonych przez alkohol wytacznie ,,alkoholikom” i osobom pijacym alkohol, lecz catej
populacji, bowiem na szkody zwigzane z alkoholem jest narazony kazdy. W zwigzku z tym,
dziatania podejmowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii skierowane sg do wszystkich
mieszkancow naszej gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Wadroze Wielkie w roku 2019 zostat przyjety
Uchwatg Nr 1V/19/19 Rady Gminy Wadroze Wielkie z dnia 31 stycznia 2019 .

W oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz ustawe z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.)
profilaktyke przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii uj¢to we wspdlnym Programie.

Realizujac cele zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, skupiono si¢ w
szczegoOlnos$ci na:

e Ograniczeniu picia alkoholu przez osoby niepetnoletnie,

e Pomocy rodzinom z problemem alkoholowym,

e Edukacji spolecznej,

e Ograniczeniu dostepnosci alkoholu, narkotykow oraz substancji narkotycznych,

e Wypracowaniu wsrdd dzieci, mtodziezy i oséb dorostych racjonalnych postaw wobec
alkoholu, narkotykow i innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie
i realizacj¢ r6znego rodzaju programow profilaktycznych.

Program finansowany byt w ramach $rodkéw finansowych gminy pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére mogg by¢ przeznaczone
tylko 1 wytacznie na realizacje powyzszego programu.

Id: 01F03D74-706B-4B11-9B08-E4EB249ED317. Podpisany Strona 2



DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

W ramach swej dziatalnosci, w 2019 r. odbyto si¢ 1 posiedzenie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Cztonkowie Komisji petili rowniez dyzury w
Punkcie Konsultacyjno—informacyjnym dla os6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz
ofiar przemocy domowej dziatajacym w $wietlicy srodowiskowej w Wadrozu Wielkim.

Punkt Konsultacyjny byl czynny przez caly rok, 2 razy w miesigcu - co drugi
poniedziatek w godzinach od 15%° do 18%. W 2019 r. odbylo sie 18 spotkan po 3 godziny, co
daje w rezultacie 54 godziny, podczas ktorych dokonano 85 rozméw. Wystano do osob
uzaleznionych od alkoholu 35 zaproszen na rozmowg¢ motywujacag do leczenia. Punkt
odwiedzito 21 osob, ktore czgsto si¢ powtarzaty. Osoby zglaszajace si¢ do Punktu to przede
wszystkim osoby naduzywajace alkohol, ktére czesto uczestniczyly w spotkaniach
korzystajac ze wsparcia psychologicznego $§wiadczonego przez Terapeut¢ Uzaleznien. Do
Punktu zglaszaly si¢ takze rodziny osob uzaleznionych szukajace ratunku dla swoich bliskich.

W Punkcie zatrudniana jest Certyfikowana Terapeutka Uzaleznien, ktora prowadzita
rozmowy z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami rodzin (osoby wspdtuzaleznione).
Konsultacje dla uzaleznionych miaty na celu postawienie diagnozy w zakresie uzaleznienia,
pomoc dorazng w procesie utrzymania abstynencji i nastepnie zmotywowanie osoby do
podjecia kompleksowej - specjalistycznej terapii w uprawnionych placowkach leczacych.
Pomoc oferowana w Punkcie Konsultacyjnym miata charakter ciagly.

W ubieglym roku, do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
wplywaty zgloszenia 0 0sobach uzaleznionych od alkoholu z terenu naszej gminy od:

e rodzin 0sob uzaleznionych,
e 7 Policji, z GOPS-u
e 7 Zespotu Interdyscyplinarnego.

Oceniajac rok dzialalnosci Punktu, stwierdza si¢, ze jego funkcjonowanie jest niezbedne.
Komisja dokonuje wszelkich staran aby informowac spotecznos¢ o istnieniu takiego Punktu
oraz o tym, aby kazdy wiedzial, ze moze uzyska¢ pomoc w temacie tak wstydliwego
problemu w oczach spoleczenstwa.

W celu udzielenia mieszkancom gminy efektywnej pomocy w sytuacjach przemocy w
rodzinie wynikajacych z naduzywania alkoholu 1 narkotykow zatrudniono psychologa, ktory
dyzurowal w Osrodku Zdrowia w Wadrozu Wielkim przez caly rok, 2 razy w miesigcu
po 3 godziny.

Ponadto w 2019 r. Komisja pozytywnie zaopiniowala 5 wnioskow 0 wydanie
zezwolenia na jednorazowa sprzedaz napojoéw alkoholowych.
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W RAMACH PROFILAKTYKI

1. Od stycznia do czerwca i od pazdziernika do grudnia 2019 roku prowadzone byly zajecia
opickunczo— wychowawcze z elementami profilaktyki w swietlicach w Wadrozu Wielkim i w
Biernatkach. Zajecia prowadzone byly przez pedagoga, ktory posiada odpowiednie
przeszkolenie do prowadzenia tego typu zaje¢. Kazda $Swietlica otrzymywata w ramach
potrzeb materialty niezbedne do prowadzenia zaje¢ (materialy papiernicze, biurowe,
dekoracyjne, artykuty zywno$ciowe do zaje¢ kulinarnych).

2. Ferie zimowe - czas wolny dla dzieci 1 mlodziezy byt okazja do aktywnej dziatalnoSci
ruchowej. Dzieci najczeSciej spedzaja go siedzac w domu przed telewizorem lub
komputerem.  Alternatywa takiego scenariusza bylo spedzenie czasu podczas
zorganizowanych zaje¢ w czasie ferii zimowych. Dlatego w ramach GKRPA, takie zajecia
zorganizowata Szkota Podstawowa w Budziszowie Wielkim miedzy innymi wyjazd do Kina,
solectwa z terenu gminy Wadroze Wielkie:

o W $wietlicy wiejskiej w Budziszowie Wielkim zorganizowane przez Sotectwo Bielany
pn.: ,,Ferie na wesoto”. Zajecia trwaty 5 dni, w ktorych uczestniczyty dzieci z Bielan,
Budziszowa Wielkiego i okolicznych wiosek.

e W S$wietlicy wiejskiej w Budziszowie Malym zorganizowane przez sotectwo
Budziszow Maty pn.: ,,Warsztaty kulinarne dla dzieci — Maty Kucharz”. Zajgcia
trwaly przez cale ferie dla miejscowych dzieci i z okolic.

e W $wietlicy wiejskiej w Granowicach zorganizowane przez solectwo Granowice pn.:
,Liga tenisa stolowego — wesote ferie”. Zajecia trwaly przez 5 dni dla miejscowych
dzieci i z okolic.

e W $wietlicy wiejskiej w Jenkowie zorganizowane przez Grupg Odnowy Wsi Jenkow
pn.: ,,Tworcze wykorzystanie dloni w zabawach plastycznych” Zajgcia trwaty przez 5
dni dla miejscowych dzieci i z okolic

3. Juz po raz piaty Gmina Wadroze Wielkie przystapita do akcji Ogoélnopolskiego Glosu
Profilaktyki ,.Zryw Wolnych Serc”. Happening odbyt si¢ 31 maja 2019 r. przy Szkole
Podstawowej w Budziszowie Wielkim oraz na placu przed budynkiem Urz¢edu Gminy
Wadroze Wielkie. Jak co roku do akcji wlaczyty si¢ dzieci i mtodziez z naszych szkot
i przedszkola, pracownicy Urzedu Gminy i jednostek organizacyjnych, mieszkancy naszej
gminy, OSP Mierczyce oraz Policja z Jawora. Celem tego przedsiewzigcia byto propagowanie
zycia bez uzywek 1 pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnoscia za wlasne zdrowie oraz
pogtebienie wiedzy ucznidow z zakresu profilaktyki uzaleznief. Jej punktem kulminacyjnym
byto wystuchanie Odezwy Spotecznosci PAT, ktora zostala odczytana, po czym wszyscy
uczestnicy potozyli prawe dionie na swych sercach i przez 60 sekund wybijali jego rytm.

4. W ramach dziatan profilaktycznych zakupiono warsztaty i spektakle profilaktyczne
potaczone z prelekcjami tematycznymi dla dzieci i mlodziezy ze Szkoty Podstawowej w
Wadrozu Wielkim oraz w Budziszowie Wielkim a takze dla dzieci z Gminnego Przedszkola:
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e dlakKlas I-111 pt.: ,,Ztosliwosci jej krolewskiej mosci” oraz ,,Na misiowych urodzinach
najwazniejsza jest rodzina”,

e dla klas IV-VIII pt.: ,Jeszcze jeden dzien, jeszcze jeden sen” oraz ,Komputerowy
czarodziej”

e warsztaty pt.: "Karuzela spotkan”

5. Na zlecenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w ramach
profilaktyki antynarkotykowej zostaty przeprowadzone 4 warsztaty dla klas VII — VIII w
Szkole Podstawowej w Wadrozu Wielkim i w Budziszowie Wielkim oraz dla Il klasy
gimnazjalnej pn.: ,Profilaktyka antynarkotykowa ODMETY NARKOTYKOW”. Zajecia
poprowadzita wyspecjalizowana trenerka, psycholog oraz profilaktyk. Uczestnicy tych
warsztatow zostali zapoznani z problemem uzaleznienia od narkotykow i dopalaczy.
Dowiedzieli sig, jakie putapki czyhaja na nich w kontakcie z narkotykami i dopalaczami, i ze
narkotyki nie daja mocy lecz ja zabieraja. Spotkanie bylo okazja do rozmowy o tym,
dlaczego mtodzi ludzie si¢gaja po dopalacze i narkotyki. Uczniowie nabyli podstawowa
wiedze 1 umiej¢tnosci w zakresie komunikacji i zachowan asertywnych poprzez prace nad
zwickszeniem $wiadomosci siebie: swoich uczu¢, postaw, wartosci, sposobow
funkcjonowania w grupie. Szczegodlnie istotne znaczenie miato przekazanie waznych
informacji na temat zachowan asertywnych i korzysci ptynacych z ich stosowania w
codziennym zyciu. Uczniowie odpowiedzieli na pytanie kim jest odpowiedzialny nastolatek,
co to znaczy wygrac¢ swoje zycie.

6. W okresie wakacyjnym dofinansowano zajgcia oraz wyjazdy, podczas ktorych na zlecenie
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych realizowano program
profilaktyczny, m.in.:

e zajecia wakacyjne pn.: ,,Wakacje kulinarne z odrobing ruchu” zorganizowane przez
Grupe Odnowy Wsi w Jenkowie dla dzieci z pobliskich miejscowosci potozonych w
obrebie Jenkowa.

e zajecia wakacyjne pn.: ,,Wakacje 2019” zorganizowane przez Sotectwo Bielany dla
dzieci z pobliskich miejscowosci potozonych w obrebie wsi Bielany.

e zajecia wakacyjne pn.: ,,Wakacje na wesol0” zorganizowane przez Sotectwo
Budziszow Maly dla dzieci z pobliskich miejscowosci potozonych w obrebie
solectwa.

e zajecia wakacyjne pn.: ,,Swietlica przestrzenia czasu wolnego” zorganizowane przez
Sotectwo Wadroze Mate przeznaczone dla dzieci z Wadroza Matego i okolic.

e zajecia wakacyjne pn.: ,,Profilaktyka bzika-czyli najfajniejsze wakacje pod stoncem”
zorganizowane przez Sotectwo Biernatki dla dzieci z Biernatek.

e W zwigzku z systematyczng organizacja czasu wolnego poprzez treningi sportowe
organizowane dla dzieci z terenu naszej gminy nalezagcych do Akademii Mtodego
Pitkarza w Budziszowie Wielkim, dofinansowano obdz profilaktyczno-sportowy w
Dziwndéwku pod hastem przewodnim ,,Badz silny”.

e Zajgcia wakacyjne pn.: ,,Wakacje bez nudy” zorganizowane przez Nieformalng Grupg
Animatorow Kultury z Wadroza Wielkiego. W zajeciach wzieta udziat duza grupa
dzieci z okolic Wadroza Wielkiego
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7. Wsparto:

a) kampanie profilaktyczne: ,,Trzymaj forme¢” oraz ,,Zachowaj zdrowy styl zycia”
realizowane przez Szkot¢ Podstawowa w Wadrozu Wielkim. Celem programéow
byto ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych wsrdd dzieci i mtodziezy szkolnej
oraz ich rodzin a w szczegdlnosci promowanie aktywnosci fizycznej, promowanie
zdrowego sposobu odzywiania.

b) rodzinne imprezy szkolne, podczas ktorych realizowano zadania ogodlnopolskiej
kampanii profilaktycznej ,,Dopalacze, powiedz stop”.

8. Ponadto w ramach profilaktyki organizowano réznego rodzaju warsztaty, ktoérych celem
byto wdrazanie dzieci, mtodziezy i dorostych do aktywnego wypoczynku jako alternatywa dla
siggania po substancje psychoaktywne, alkohol. Podczas warsztatow dostarczono
uczestnikom wiedz¢ z zakresu uzaleznien od $rodkow psychoaktywnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem ,,dopalaczy” oraz uzaleznien behawioralnych np. komputer, hazard,
przedstawienie zagrozen zwigzanych z mechanizmami uzaleznien. Dorosli, dzieci, miodziez
W czasie warsztatow otrzymali cenne materialy wzbogacajace ich wiedz¢ na temat uzaleznien
w formie ulotek przygotowanych przez GKRPA.

Majac na uwadze zadania zawarte w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, Komisja
wykonywata swoje zadania z mys$la o jak najlepszym wykorzystaniu §rodkow i sposobow na
rozwigzywanie problemow alkoholowych i innych uzywek dla dobra catej spotecznosci
Gminy.

ZESTAWIENIE WYDATKOW W 2019 R.

Zwalczanie narkomanii 1.800,00

1. Zaptata za przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych pn.: ,,Profilaktyka

antynarkotykowa ODMETY NARKOTYKOW” 800,00
2. Organizacja zaj¢¢ wakacyjnych w Bielanach 1.000,00
Przeciwdzialanie alkoholizmowi 61.580,27
1. Wynagrodzenia bezosobowe 9.921,20

- prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych w swietlicach w

Biernatkach i w Wadrozu Wielkim 7.771,20
- wynagrodzenie dla cztonkow GKRPA 2.150,00
2. Zakup materiatéw do organizacji dziatan profilaktycznych 23.319,07

- artykufy biurowe, dekoracyjne, nagrody 23.319,07

6
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3. Zakup ustug pozostatych 28.340,00

- prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla 0osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych przez certyfikowanego terapeute 6.120,00

- ustuga poradni psychologicznej 7.200,00

- zaplata za warsztaty i spektakle profilaktyczne dla dzieci z placowek
oswiatowych 2.720,00

- organizacja dziatan profilaktycznych 12.300,00

Niewykorzystane srodki. — 248,91 zt.

Sprawozdanie sporzadzita:
Pelnomocnik W¢éjta Gminy ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Agnieszka Sataj

Wadroze Wielkie, dnia 22.01.2020 r.
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UZASADNIENIE

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii zobowigzujg gminy do prowadzenia zadan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz innych uzaleznien. Realizacja tych zadan
prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory zostal zatwierdzony przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Woéjt Gminy

Elzbieta Jedlecka
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