UCHWALA NR VI1/53/2024
RADY GMINY WADROZE WIELKIE

z dnia 27 listopada 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Narkomanii na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72024 r. poz. 1465 ze zm.) w zwigzku z art. 4! ust. 1, 215 ustawy z dnia
26  pazdziernika 1982r. o wychowaniu  wtrzezwo$ci  iprzeciwdziataniu  alkoholizmowi
(tj. Dz.U. z2023r. poz.2151ze zm.) oraz art. 10ust. 113 wustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2023 r. poz. 1939 ze zm.), Rada Gminy Wadroze Wielkie
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i1Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
1 Narkomanii na rok 2025 w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wadroze Wielkie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Hawran
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA TERENIE GMINY WADROZE WIELKIE
NA ROK 2025

Wadroze Wielkie, listopad 2024 r.
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ROZDZIAL 1

I. Wprowadzenie

Samorzad gminny na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2023.2151 ze zm.) w zwigzku z ustawg
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2023.1939 ze zm.) ma
obowigzek przyjmowaé 1 realizowa¢ gminne programy profilaktyki i1 rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Od 2022 roku elementem dziatan
edukacyjnych 1 profilaktycznych prowadzonych w ramach gminnych programow jest takze
przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym. Zadania gmin w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom sg zadaniami wlasnymi, a samorzad ma wskazane zrédlo finansowania, czyli
dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ,,dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 181 oraz
dochody z optat okreslonych w art. 111 wykorzystywane beda na realizacjg:

1. gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii,

2. zadan realizowanych przez placoéwke wsparcia dziennego, w ktorej mowa w art. 9 pkt
2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, w ramach
gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, o ktorym mowa w art. 41 ust. 2,

—1nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele”.

Oznacza to, ze finansowanie zadan z ww. dochodow musi mie¢ zwigzek z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii
w rozumieniu ww. ustaw 1 tylko takie zadania moga by¢ wpisane do gminnych programéow.

Naduzywanie alkoholu oraz uzywanie $rodkéw psychoaktywnych jest powaznym,
problemem spotecznym, ktory generuje szereg szkod zdrowotnych, spotecznych
i ekonomicznych. Nalezg do nich migdzy innymi pogorszenie Stanu zdrowia fizycznego
1 psychicznego, zakldcenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki
komunikacyjne, przemoc w rodzinie, ubostwo czy bezrobocie. Pomaga¢ to nie tylko
minimalizowa¢ skutki uzaleznien, ale przede wszystkim zapobiega¢, czyli edukowac,
uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, promowac zdrowy
1 trzezwy tryb zycia wolny od natogow.

ROZDZIAL 11
DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN

Uzaleznienia pojawiajg si¢ w zyciu jako reakcja na okre§lone emocje, zazwyczaj zbyt
trudne do swobodnego przezywania 1 wyrazania.

Osoba uzalezniona zwykle zaprzecza problemowi, a przyczyn cierpienia poszukuje w Swiecie
zewnetrznym. Nie sposob moéwi¢ prawde innym, gdy nie moOwi si¢ jej samemu sobie.
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Nalog dla wielu jest pociagajacy dlatego, ze przykrywa bolesne emocje 1 wewnetrzng pustke,
zwalnia od konfrontacji z zyciem. Zrozumienie tego jest podstawa skutecznej terapii.

Tak naprawdg¢ uzalezniamy si¢ od doznan, a nie substancji. Juz na wczesnym etapie zycia
stajemy si¢ niewolnikami uznania, pochwal, akceptacji. Wrastamy w spoteczenstwo napedzane
podzialem na podziwianych i podziwiajacych, na tych, ktorzy odniesli sukces, i tych, ktorzy
ogladajg sukces na billboardach, w telewizji, ktorzy czytajg o nim w prasie.

Alkohol, morfina, amfetamina czy papierosy pojawiajg si¢ w zyciu jako reakcja na okreslone
emocje, zazwyczaj zbyt trudne do swobodnego przezywania i wyrazania. Czasami uzywki
sa odpowiedzig na doznanie pustki, niskie poczucie wlasnej wartosci, ktoére zacheca do tego,
by znalez¢ uznanie w grupie réwiesniczej albo zawodowej. Zdarza si¢ rowniez, ze pozbawieni
swiadomosci, ale rowniez pragnienia, by dokona¢ w sobie glebszego wgladu, idziemy wygodng
droga wybrang przez innych. Na zasadzie: skoro wszyscy pija, dlaczego i ja mam nie
sprobowac? Takie zwykle sg poczatki uzaleznienia, ktore obiecuje wyzwolenie, ale w praktyce
zawsze ogranicza naszg wolnosc.

Uzaleznienie to stan, w ktérym funkcjonowanie danej osoby jest zalezne, ale tez kontrolowane

przez pozyskiwanie substancji, jej uzywanie i dochodzenie do siebie po uzyciu owej substancji.
Uzaleznienie moze réowniez dotyczy¢ zachowan, a nie tylko substancji i wtedy mamy
do czynienia z wuzaleznieniem behawioralnym. Hazard, pracoholizm, zakupoholizm,
kompulsywne objadanie si¢ — zaliczajg si¢ wiasnie do tej grupy, do ktérej mozna tez wrzucic¢
uzaleznienie od pornografii, komputera, Internetu i telefonu komérkowego.

W przypadku uzaleznienia fizycznego mechanizm leczenia jest dosy¢ prosty — po odstawieniu
przyjmowanej substancji i odtruciu organizmu problem znika. — Jednak nie znika kwestia
uzaleznienia psychicznego, ktore stanowi kwintesencj¢ problemu .

Terapia uzaleznien jest diugotrwata 1 trudna. Opiera si¢ na ogromnie zrdéznicowanych
oddzialywaniach, takich jak: reprogramming (szkolenia z zakresu nowych, zdrowych
zachowan 1 postaw), psychoterapia (indywidualna i grupowa), treningi interpersonalne,
komunikacyjne, umiej¢tnosci budowania relacji, wyrazania emocji, warsztaty ekonomiczne czy
terapia skoncentrowana na rozwigzaniach. Czasami czg$cig terapii uzaleznien jest
farmakologia, zwlaszcza podczas epizodow depresyjnych —jednak za kazdym razem leki petnig
funkcje pomocniczg.

Caly proces zazwyczaj trwa od pottora roku do dwoch lat — jesli ma dojs$¢ do realnej 1 trwatej
zmiany. Zdarzajg si¢ oczywiscie i takie przypadki, Ze osoba uzalezniona uporata si¢ z natogiem
sama, takie, w ktorych wystarczyla szeSciotygodniowa terapia w o$rodku, ale rowniez takie, w
ktorych po dwudziestu latach uzaleznienia i spedzenia kolejnych lat na terapiach i treningach —
nie wida¢ efektow.

Co decyduje o skutecznosci w leczeniu uzaleznienia? — Kluczowa jest motywacja - do leczenia
czesto zglaszajg sie ludzie z powodu Igku przed utrata okreslonej rzeczy, posady w pracy,
ukochanej osoby grozacej rozwodem. Zdarza si¢, ze nie jest to wystarczajacy impuls do trwatej
zmiany, czasami chodzi wylacznie o utrzymanie obecnego stanu rzeczy. Tacy uzaleznieni moga
nawet chodzi¢ na terapi¢, odpowiada¢ na pytania, spelnia¢ formalne wymagania leczenia,
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ale wewnatrz siebie pozostajg bierni i gotowi w kazdej chwili wroci¢ do substancji lub nawyku,
od ktoérego sg uzaleznieni. Nie dokonuja wgladu i najczg$ciej pytaja siebie: ,,Co musze zrobic,
by zycie wygladato jak dawniej?”, zamiast zapytaé siebie: ,,Co si¢ przydarzylo w moim zyciu,
w mojej przesziosci, jak to si¢ stato, ze jestem uzalezniona/uzalezniony?”. Leczenie si¢ z
uzaleznienia nie ma bowiem na celu powrotu do stanu sprzed, tylko postawienie na glowie
catego dotychczasowego funkcjonowania. A to wymagajacy czasu, uwagi i szczerosci proces
Mmeczacy 1 czesto bolesny.

Osoby uzaleznione zamiast wnikliwej pracy nad soba czasami chcieliby dosta¢ gotowa recepte,
szybki przepis prowadzacy do uratowania rozpadajacego si¢ zycia, a najlepiej przyzwolenie
na okazjonalne spozywanie zakazanych substancji lub powtarzanie szkodliwych zachowan.

W terapii uzaleznien powtarzalny jest rowniez mechanizm spirali ktamstw. Osoba uzalezniona
czesto oszukuje samg siebie, zaprzecza problemowi, a przyczyny cierpienia poszukuje
w §wiecie zewnetrznym, a nie w sobie. W pewnym momencie zaczyna réwniez oszukiwac
znajomych, rodzing i najblizszych — musi to robi¢, bo nie sposéb mowi¢ prawde innym,
gdy nie mowi si¢ jej sobie, nawet w intymnych myslach, ktére pojawiaja si¢ w chwili
trzezwosci. Gdyby osoba uzalezniona nie oszukiwata si¢, musiataby stale zy¢ w dysonansie
poznawczym, tzn. wiedzac, jak bardzo szkodzi sobie i innym, nadal robitaby to, co dotad. A to
psychicznie bytoby nie do wytrzymania. Nie na darmo w toku ewolucji wyksztalcilismy
mechanizmy obronne, takie jak racjonalizowanie, wypieranie i zaprzeczenia rzeczywistosci,
ktére pozwalajag nam na destrukcyjne zachowania.

Jesli odnajdujemy w sobie objawy uzaleznienia, mozemy po prostu zgtosi¢ si¢ do poradni
leczenia uzaleznien 1 poprosi¢ o wizyt¢ — terapia uzaleznien jest w Polsce refundowana 1 nie
potrzebujemy na nig skierowania. Jest ono wymagane jedynie przy terapii w osrodku
stacjonarnym — zazwyczaj trwajacej minimum 4—6 tygodni. Wtedy moze je wystawi¢ lekarz
rodzinny lub psychiatra. Taka intensywna praca z uzaleznieniem potrafi przynies¢
zmotywowanym pacjentom olbrzymie korzysci, poza tym pozwala przyjrze¢ si¢ swojemu zyciu
z dystansu, zobaczy¢ tych, ktorzy zostali skrzywdzeni, oszukani.

Lecza si¢ ludzie, ktorzy majg szans¢ na pozytywny bilans, tzn. s3 w stanie u§wiadomi¢ sobie
straty, jakie uzaleznienie spowodowato w ich zyciu, pogodzi¢ si¢ z tym, co bezpowrotnie
utracili, 1 pragng zrobi¢ co$ dobrego, niejako odpracowac stracony czas, albo zacza¢ od nowa
bez oszukiwania siebie, ze przesztos$¢ nie moze si¢ powtorzyc.

Wspieranie osoby uzaleznionej oznacza czasami postawienie jej  wyraznych,
nieprzekraczalnych granic, a czasami wymaga rozstania — rowniez z szacunku do mitosci.
W przypadku os6b uzaleznionych otoczenie, ktore chce im pomoc, musi robic rzeczy przeciw
intuicyjne. Gdy osoba uzalezniona ptacze, cierpi, dzwoni z prosbg o pienigdze na chleb
1 obiecuje poprawe — trudno nie ulec, tym bardziej gdy ja kochamy. Jesli jednak powtarza si¢
to dwudziesty raz, najwigksza pomoca bedzie pozwolenie jej na wzigcie odpowiedzialno$ci za
swoje zachowanie 1 niechronienie jej przed konsekwencjami nalogu, czyli zaprzestanie
(wspoélnie z uzalezniong osobg) ukrywania bataganu, ktory wokot siebie robi — zarOwno
w sensie dostownym, jak 1 w przenosni.
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Madre wsparcie polega na pomocy w podjeciu leczenia, zachowaniu abstynencji 1 wzigciu
odpowiedzialnosci za swoje czyny. W przeciwnym wypadku wspieramy uzaleznienie,
nie osobe.

ROZDZIAL 11l
DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE WADROZE WIELKIE

1. Trudna sytuacja materialna niektérych rodzin z naszej gminy ma wptyw na problemy
w zabezpieczeniu podstawowych potrzeb dzieci, w tym potrzeb edukacyjnych i kulturalnych.
Koszty zwigzane z ksztatceniem si¢ dzieci w szkotach oraz koszty ich pobytu w internatach
czesto przewyzszaja mozliwosci finansowe rodziny. Znaczne odleglosci od okolicznych miast
powoduja, ze dzieci niezbyt czesto wyjezdzaja do kina czy teatru.

2. Trudna sytuacja materialna i umiejetno$¢ odnalezienia si¢ w nowej rzeczywistosci powoduje
zwigkszenie ilosci 0sob siggajacych po alkohol rowniez na terenie naszej gminy. Skutki
choroby alkoholowej dotykaja gléwnie dzieci, poniewaz powoduja nieprawidtowosci
w funkcjonowaniu zycia rodzinnego, przemoc i agresj¢ w stosunkach mig¢dzyludzkich.
Zjawisko przemocy w sposob $cisty wiaze si¢ z problemem alkoholowym wystepujacym w
rodzinach. Statystyki podaja, ze wigkszo$¢ sprawcow czyndw kwalifikowanych przez Kodeks
karny jako fizyczne lub psychiczne zn¢canie si¢ nad cztonkami rodziny dziata pod wpltywem
alkoholu lub innych $§rodkow uzalezniajacych.

3. Czesto wystepujacy brak spojnosci w wychowaniu dzieci i mlodziezy pomiedzy szkola
a domem rodzinnym oraz brak pozytywnych wzorcéw i autorytetow powoduje wzrost agresji
1 przemocy zardwno w szkotach jak 1 w srodowiskach lokalnych. Brak wtasciwej opieki oraz
nierozwigzane problemy emocjonalne szczegdlnie W wieku dojrzewania powoduja,
ze mtodziez zaczyna siggac¢ po alkohol 1 narkotyki.

4. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy ustalona przez Rade Gminy Wadroze Wielkie wynosi:
» 20 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz piwo,
» 20 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu
(z wyjatkiem piwa),
» 20 zezwolen na sprzedaz napojow powyzej 18% zawartosci alkoholu.
5. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy ustalona przez Rad¢ Gminy Wadroze Wielkie wynosi:
» 6 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz
na piwo,
» 4 zezwolenia na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu
z wyjatkiem piwa,
» 4 zezwolenia na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18% zawartosci
alkoholu.

Id: 2B2489B8-8C77-44B1-B004-9E9C6E9C5D69. Podpisany Strona 5



ROZDZIAL 1V

ZASOBY GMINY DO REALIZACJI ZADAN PROFILAKTYCZNO-NAPRAWCZYCH

Gminny Program przewidziany do realizacji w 205 r. zaklada kontynuacje¢ sprawdzonych
1 pozadanych dziatan realizowanych w latach ubieglych.
Dziatania realizowane bedg w oparciu o:
» wypracowany juz system wspoOlpracy i pomocy,
» partnerow, ktorzy sukcesywnie doskonalg swoje kompetencje i umiejetnosci aby trafnie
diagnozowa¢ i skutecznie pomaga¢ osobom poszukujagcym specjalistycznej pomocy
I konkretnego wsparcia — Certyfikowany Terapeuta Uzaleznien
Glowni realizatorzy i partnerzy programu w 2054 roku to:
» Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Rozwigzywania Problemow Przemocy w Rodzinie,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Oddziat leczenia uzaleznien w Wojewodzkim Szpitalu Psychiatrycznym w Ztotoryi
Komenda Powiatowa Policji w Jaworze,
Sad Rejonowy w Jaworze — III Wydziat Rodzinny 1 Nieletnich
Gminna instytucja kultury (CBK Wadroze Wielkie)
Szkota Podstawowa w Wadrozu Wielkim i w Budziszowie Wielkim,
Gminne Przedszkole w Wadrozu Wielkim
Sotectwa Gminy Wadroze Wielkie
Kluby Sportowe

VVVVVVYVYVYVYY

ROZDZIAL. V
CELE PROGRAMU

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Narkomanii na 2025 r. Gminy Wadroze Wielkie jest kontynuacja
wielokierunkowych dziatah na rzecz zapobiegania wuzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych w spotecznos$ci lokalnej, rozwoju systemu wsparcia dla osob uzaleznionych
1 ich bliskich oraz ograniczanie szkdd zdrowotnych, spotecznych i zaburzen zycia rodzinnego,
ktorych zrodtem jest uzywanie w/w §rodkow.
Cele szczegbdlowe:
» opoOznianie inicjacji alkoholowej, narkotykowej, tytoniowej, w tym wzrost Swiadomosci
spotecznej w obszarze uzaleznien,
» pomoc osobom i rodzinom zmagajacym si¢ problemami wywotanymi uzywaniem
srodkow psychoaktywnych (zarowno przez dzieci jak i osoby doroste), wsparcie
w sytuacji kryzysu 1 bezradnosci;
» udzielanie pomocy osobom uzaleznionym w procesie zdrowienia;
» ograniczanie dostepnosci srodkow psychoaktywnych, w tym przerwanie procesu ich
uzywania u mtodziezy eksperymentujacej i uzywajacej szkodliwie.
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ROZDZIAL VI

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.
W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

l. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0osob uzaleinionych
od alkoholu i narkotykow, realizowane poprzez:

1. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla mieszkancéw Gminy Wadroze Wielkie — zawarcie
umowy z Certyfikowanym Terapeutg Uzaleznien. Do zadan Punktu nalezy:

» prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie

» udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
1 profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy

» wspomaganie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia,

» motywowanie 0sOb wspotuzaleznionych do ewentualnego podjgcia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego,

» udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia,

» inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie
poprzez udzielanie stosownego wsparcia informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy i powstrzymania przemocy,

» gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
1 instytucji z terenu gminy, zajmujacych si¢ systemowg pomocg dla rodziny,

» Wwspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzaniem probleméw
uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

2. Optacanie kosztow powotania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia.
Cel dziatan: zmniejszenie skutkéw degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych
Wskazniki oceny realizacji zadan:

* Liczba 0s0b korzystajacych z Punktu Konsultacyjnego
* Liczba powotywan biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia

1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie, poprzez:

1. Swiadczenie pomocy w Punkcie Konsultacyjnym dla ofiar przemocy;

2. Aktywne uczestnictwo w gminnym systemie przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez
koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy (przede wszystkim wspotpraca
z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w Wadrozu Wielkim);
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3. Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie (kursy,
szkolenia, konferencje);

4. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Wadroze
Wielkie poprzez:

» prowadzenie rozmow interwencyjnych i naktanianie do leczenia 0s6b uzaleznionych,
» kierowanie do sagdu wnioskéw o poddanie si¢ obowigzkowi leczenia odwykowego 0sob
uzaleznionych.

Cel dzialan: zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych
z alkoholizmu i narkomanii.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

* Liczba rodzin objetych procedurg Niebieskiej Karty

* Liczba rozmoéw w Punkcie Konsultacyjnych

* Liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego w Jaworze w temacie przymusowego
leczenia odwykowego przez Gminng Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

I11. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rogzwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mtodzieZy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz doiywiania dzieci
uczestniczgcych w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo--wychowawczych
I socjoterapeutycznych, poprzez:

1. Wspieranie biezacej dziatalnosci $wietlic opiekunczo-wychowawczych dla dzieci
1 mtodziezy pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, w tym z problemem alkoholowym
i problemem przemocy w rodzinie;

2. Wspieranie placowek oswiatowych w realizacji szkolnych programow profilaktycznych
adresowanych do ucznidw z mozliwoscig zakupu niezbednych materialéw 1 artykuléw do
organizacji zaje¢ 1 spotkan oraz zakupu warsztatow 1 spektakli z zakresu profilaktyki
1 uzaleznien skierowanych do dzieci 1 mtodziezy;

3. Wspieranie organizacji wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci
1 mtodziezy z terenu gminy Wadroze Wielkie pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych;

4. Wspieranie organizacji lokalnych imprez (m. in. koncerty, spotkania, zawody, turnieje,
konkursy, festyny itp.) dla mieszkancoéw gminy Wadroze Wielkie (zardwno dzieci 1 mtodziezy
jak 1 0s6b dorostych) promujacych zdrowy styl zycia wolny od natogdéw, alternatywne formy
spedzania czasu wolnego oraz podstawowe zasady bezpieczenstwa;

5. Organizacja dla dzieci i mtodziezy pozalekcyjnych zajg¢ 0 charakterze rozrywkowym oraz
sportowym z elementami profilaktyki jako alternatywne formy spedzania czasu wolnego
(tj. spektakle, zawody sportowe promujace zasade ,,fair play” uczace umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zwycigstwa i porazki);

6. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej nt. szkodliwosci
palenia tytoniu 1 ksztalttowanie postaw asertywnych wobec tego zjawiska;
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7. Udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych i edukacyjnych
uwzgledniajacych problematyke uzaleznien, przeciwdzialania przemocy oraz promocji
zdrowego stylu zycia,

Wskazniki oceny realizacji zadan:

e Liczba dzieci i milodziezy uczestniczacych w programach oraz w przedstawieniach
profilaktycznych,

* Liczba imprez,

* Liczba uczestnikow,

* Liczba akcji edukacyjnych (kampanie lokalne i og6lnopolskie).

Cel dziatania:

- zmniegjszenie ilosci alkoholu wypijanego przez mtodziez,

- zmniejszenie nowych przypadkow uzaleznien,

- ograniczenie rozmiarOw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem alkoholu
i narkotykow

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuiqcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii, poprzez:

1. Wspieranie zaj¢¢ 1 imprez sportowych dla dzieci 1 mlodziezy organizowanych przez kluby
sportowe propagujace alternatywne formy spedzania czasu wolnego oraz ksztattujace postawy
i umiejetnosci wazne dla zdrowego i trzezwego zycia.

2. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, osob fizycznych i1 stowarzyszen, ktore swoja
dziatalnos$cig stuza rozwiazywaniu problemow alkoholowych m.in. poprzez dofinansowanie
zakupu nagrédd, artykutow biurowych, spozywczych, sprzgtu oraz materialdow informacyjno-
edukacyjnych niezbgdnych do realizacji szkolen, zajgé, konkursow, zawodow sportowych
1 innych imprez o tematyce $ciS$le powigzanej z problemem uzaleznief, profilaktyka oraz
promocja zdrowego zycia.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

* Liczba instytucji dziatajacych na terenie Gminy Wadroze Wielkie promujacych abstynencje
1 zdrowy styl zycia

Cel dziatania: tworzenie bazy materialnej 1 organizacyjnej dla realizacji programéw
rozwiazywania problemow uzaleznien.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13%i 15
ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sqgdem w charakterze oskariyciela publicznego, poprzez:

1. Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow 1 wilascicieli
sklepéw oraz lokali, w ktorych prowadzi si¢ sprzedaz i podawanie napojoéw
alkoholowych;

2. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131
iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
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3. Wystepowanie do sadu w charakterze oskarzyciela publicznego;

4. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy;

5. Zwigkszenie nadzoru nad punktami prowadzacymi sprzedaz napojow alkoholowych
w zakresie sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;

6. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych — zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwala Rady Gminy
Wadroze Wielkie, o ktérej mowa w art. 12 ust. 1 1 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

* Liczba dziatan

* Liczba sprzedawcow
* Liczba interwencji

* Liczba kontroli

* Liczba wnioskow

Cel dziatania: przestrzeganie przepisow ustawy w zakresie reklamy napojéw alkoholowych,
ograniczen sprzedazy nietrzezwym i nieletnim.

VI. Wspieranie reintegracji spolecznej i dzialan na rzecz powrotu osob uzaleinionych od
alkoholu, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem, do spolecznosci.

Cel:

a) podtrzymanie motywacji do podjecia leczenia odwykowego oraz eliminacja problemow
socjalno-bytowych, utrudniajacych zycie codzienne i majacych zrédto w uzaleznieniu
od alkoholu.

b) tworzenie warunkoéw do godnego, zdrowego 1 higienicznego zycia w abstynencji, poprzez
zatrudnienie socjalne, w ramach dziatah interwencyjno-motywacyjnych, dla oséb objetych
programem profilaktyczno-socjalnym GOPS i dziataniami Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

ROZDZIAL VII
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Komisja inicjuje 1 monitoruje dzialania zwigzane z edukacja 1 profilaktyka
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Celem dziatan jest ograniczanie dostgpnosci
alkoholu, zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym, podejmowanie dziatah w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia przemocy
w rodzinie oraz zwigkszanie zdolno$ci os6b do radzenia sobie z istniejacymi problemami
alkoholowymi. Podejmowane dziatania majg za zadanie wsparcie oséb uzaleznionych i ich
rodzin, ksztalttowanie zdrowego stylu zycia, pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach
zyciowych, pomoc spoleczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom os6b uzaleznionych
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dotknigtym ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem
lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Komisja realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, a w szczegolnosci:

1. Opiniowanie wnioskow dotyczacych wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéow 1 zasad sprzedazy, podawania
1 spozywania napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia Wojta Gminy
Wadroze Wielkie;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych;

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0sob, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacje maloletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zaktdcajg spokoj
lub porzadek publiczny;

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
za kazdorazowy udzial i prace w posiedzeniach komisji zwigzanych z realizacja Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii ustala si¢
wynagrodzenie ryczaltowe w nast¢pujacej wysokosci :

> dla Przewodniczacej Komisji - 200 zt brutto,
> dla pozostatych Cztonkow Komisji - 150 zt brutto,
> za dyzur w Punkcie Konsultacyjnym — 150 zt brutto.

Podstawa wyptaty wynagrodzenia Komisji jest lista obecnosci z poszczegdlnych posiedzen
GKRPA poswiadczona przez jej Przewodniczacego oraz podpisana lista obecnosci na dyzurze
w Punkcie Konsultacyjnym.

Udzial cztonkow komisji we wszelkich spotkaniach profilaktycznych, wycieczkach i innych
pracach jest bezplatny.

Doskonalenie 1 podnoszenie kwalifikacji cztonkow GKRPA
» szkolenia dla cztonkéw GKRPA
Ilo$¢ spotkan GKRPA:

» Komisja bedzie spotykac si¢ w zaleznosci od potrzeb.
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ROZDZIAL VIII

FINANSOWANIE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zrédlem finansowania zadaf Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki pochodzace z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Laczny koszt jego realizacji na rok 2025
planuje si¢ na kwotg 77.600,00 zt.

W 2025 r. na wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki planuje si¢
nastepujaco:

Lp.

Podejmowane dziatania

Koszt w z1.

ZWALCZANIE NARKOMANII, w tym:

4.000,00

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j i
edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii, w tym:
pokrycie kosztow realizacji programdw profilaktycznych, w
szczegoOlnosci programéw rekomendowanych, kosztow organizacji
przegladoéw spektakli lub prezentacji spektakli profilaktycznych,
koszty organizacji konkurséw oraz innych dziatan

4 000,00

PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI, w tym:

73.600,00

- Prowadzenie zajec¢ opiekunczo-wychowawczych,

- Posiedzenia GKRPA oraz kontrole placowek,

- Koszt pracy w Punkcie Konsultacyjnym

- Oplaty sadowe dotyczace prowadzenia spraw o orzeczenie
obowigzku leczenia odwykowego

- wynagrodzenie biegtych za przeprowadzenie badan i sporzadzanie
na tej podstawie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

- dofinansowanie dziatan profilaktyczno-wychowawczych
podejmowanych we wspotpracy ze szkotami, solectwami i innymi
organizacjami, m.in.: zajecia profilaktyczno-wychowawcze
realizowane w trakcie roku szkolnego oraz podczas przerwy
zimowej i wakacyjnej,

- koszty przeprowadzenia badan i diagnozy uzaleznien na terenie
gminy Wadroze Wielkie oraz udziatu w ogoélnopolskich
kampaniach profilaktycznych

- koszty szkolen dla 0sob uczestniczacych w realizacji programu

73.600,00

RAZEM

77.600,00
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ROZDZIAL IX
MONITOROWANIE PROGRAMU

Poszczego6lne dziatania 1 procedury beda podlega¢ monitoringowi, majagcemu na celu
stalg poprawe efektywnosci i szybkos$ci reakcji na zaistniale zjawisko uzaleznien.

Wojt sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii oraz efektow
jego realizacji, ktory przedktada Radzie Gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.
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UZASADNIENIE

Gminny  program  profilaktyki 1  rozwigzywania  problemow  alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii w gminie Wadroze Wielkie na rok 2025 okresla lokalng propozycje
dziatah w zakresie zadan wlasnych okreslonych bezposrednio w art. 4' ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Program jest kontynuacja zadan realizowanych w gminie z lat poprzednich. Okresla on
lokalne dziatania w zakresie zadan wtasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje szkod
spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwigzanych ze zjawiskiem przemocy.
Program  jest adresowany do calej spolecznosci gminy  Wadroze  Wielkie,
ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb uzaleznionych od alkoholu, os6b wspoétuzaleznionych, do
0s0b z grup ryzyka, do dzieci 1 mtodziezy.

Program zostat opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz dostosowany do potrzeb

lokalnej spotecznosci. W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego
Programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Gminie
Wadroze Wielkie na rok 2025 jest zasadne.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Hawran
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